extrémni klimatické jevy - BOURKA

Vznika nejCasteji v letnich dnech, zejména v odpolednich
a vecernich hodinach.

Na jizni Moraveé je téchto dnu v praméru 10 az 20 za rok.

Bourka byva doprovazena elektrickymi vyboji (blesky), pfivalovymi desti, silnym
narazovym vetrem a Casto také krupobitim.

Nejvétsi riziko pfedstavuji pravé blesky, které jsou kazdorocné zdrojem pozaru
a také pricinou zranéni (popaleni) Ci usmrceni osob.

Privalové desté doprovazejici boufku jsou ve vétsiné pfipadu kratkodobého
charakteru.

Obcas mohou byt tyto srazky mimoradné intenzivni, kdy voda nestaci z ohrozené
oblasti normalné odtéct.

To ma za nasledek vznik tzv. privalovych (,bleskovych®) povodni.

Narazovy vitr je nebezpecny svym plusobenim na predméty, které nas obklopuiji.
Dusledkem jsou napf. pady stromu, sloupu nebo dratu elektrického vedeni, ¢asti
budov apod., coz mUze zpusobit zranéni osob

Co se tyCe krupobiti, to predstavuje nebezpeci zejména tehdy, vyskytuji-li se kroupy
0 prumeéru vétsSim nez dva centimetry, mohou zpUsobit vazna zranéni osob,
zvirat a Skody na majetku.

JAK POZNATE, ZE SE BLiZI BOURKA

znakem Dblizici se bourky je zpravidla horko, dusno, tvofi se charakteristické mraky
(husté, velké, tvarem pfipominajici kovadlinu), zveda se vitr, z dalky je slySet hfrméni
a jsou vidét blesky.

OBECNE RADY

Planujete-li néjakou cestu (vylet na kole, p&Si tura apod.), sledujte pfedpovédi pocasi.
V pripade, ze béhem dne hrozi bourky, radéji cestu odlozte.

Vidite-li, Ze se bourka jiz blizi, radéji zustante doma a nikam nevychazejte ani
nevyjizdejte.

Za bezpecny se povazuje ukryt v dobre uzemnenych, zdénych, kamennych nebo
zelezobetonovych stavbach.

Abyste byli ochranéni pred bleskem co nejlépe, je nutné mit v poradku hromosvodni
soustavu. Kromé toho, ze hromosvod uchrani vas dum pfed poSkozenim, respektive
pozarem, ochrani i vas pred zranenim ¢i usmrcenim. Instalaci a udrzbu hromosvodni
soustavy svérte odborné firme.

V zadném pripadé se do takove Cinnosti nepoustéjte sami!



Rovnez je nutna pravidelna revize, kterou by meél provadet licencovany revizni technik.
Doporucujeme nechat zkontrolovat hromosvodni soustavu alespon jednou za pét let.
Myslete na to, ze nefunkCni nebo zanedbany hromosvod vas pred bleskem neuchrani!
V pripadé vzniku Skody muzete pfijit i 0 nahradu od pojistovny.

JSTE-LI DOMA

Zkontrolujte uzavieni vSech oken a dvefi a v blizkosti domu (na zahradé) upevnéte
volneé polozené predmety (nebo je uschovejte, je-li to mozne), odvedte do bezpedi
zvirata, ukryjte automobil do garaze.

Odpojte anténu z televize a elektrické spotrebiCe od sité (mimo ledniCky a mraznicky)
a pripravte se na mozny vypadek elektrického proudu (svitilna, svicka a zapalky).

Zdrzujte se dale od oken, elektrospotrebicl, zasuvek, telefonu, kamen a vodovodu.
Blesk se muze Sifit el. a telef.siti, vodovodnimi trubkami i trubkami ustfedniho topeni.
Radéji pfi bource netelefonujte, nepouzivejte PC, neumyvejte nadobi a nekoupejte se.

JSTE-LI V PRIRODE

Jste-li venku a nemate-li moznost se ukryt do budovy, v zadném pripade se nezdrzujte
na otevrenych a vyvysenych mistech v krajine.

Nachazite-li se zrovna na horském hrebeni nebo vrcholcich hor, pokuste se dostat co
nejrychleji dolu.
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vSak na zem!).

Je nutné mit se zemi co nejmensi kontakt — drepnéte si ,na bobek”, nohy mejte co
nejbliz u sebe, ruce u téla, hlavu schovejte mezi ramena a zavrete ocCi.

Je-li vas vice, nebudte v telesném kontaktu, ale drzte se dal od sebe.
Tim eliminujete riziko zasazeni skupiny bleskem a zvysite tak pravdepodobnost
moznosti poskytnout prvni pomoc prostrednictvim nezasazené osoby.

Neschovavejte se pod vzrostlymi stromy, skalnimi previsy, vstupy do jeskyni, Sachet
apod.

Bezpecny neni ani pobyt ve stavenich bez hromosvodu (chatky, dfevéné boudy), ve
stanu (stanové tyCky pfitahuji blesky) a v otevienych stavbach (altanek, autobus.
zastavka, sklenik, garaz bez vrat, zficeniny hradu apod.).

Velmi nebezpecéné je zdrzovat se v blizkosti vodnich toku nebo vodnich ploch.
Jste-li ve vodé, rychle vylezte ven a vzdalte se od vody (opustte €lun, lod, lehatko, ...).

Nedotykejte se a ani nebudte v blizkosti kovovych predmétu (zebfriky, ocelova lana,
zabradli, plot apod.). | stozar nebo poulicni lampa jsou nebezpecne.

Nepouzivejte deStnik, golfové hole a dalSi vodive predméty.

Vyvarujte se jizdy na kole, motorce, in-line bruslich, behani.



Pokud dojde k padu dratu elektrického vedeni na zem, v zadném pfripadé se jich
nedotykejte a ani se k nim nepriblizujte.

Jste-li v jejich bezprostredni blizkosti, snazte se od nich vzdalit tim, ze budete délat
drobné krucky.

Pamatujte: Jste-li v otevrené krajiné, zadné misto neni bezpecné!

| kdyz se zda, ze bourka jiz odchazi, dodrzujte stale zasady opatrnosti alespon po
dobu 30 minut od posledniho blesku €i zahfméni.

JSTE-LI'V AUTOMOBILU

Pobyt v automobilu béhem bourky je relativné bezpecny za predpokladu, ze ma
vozidlo uzavrenou plechovou karoserii (nikoli kabriolet s platénou stfrechou).

Zastihne-li vas bourka na silnici, v kazdém pfipadé zustante ve vozidle.

Nevystupujte (vystupovani je velice rizikové zejména tehdy, jsou-li pneumatiky
a okolni terén jesté suché).

Dale zavrete okna a dvere a nedotykejte se kovovych Casti vozu.

Jizdu pfizpusobte povétrnostnim podminkam — zpomalte, je-li to mozné tak i zastavte
na bezpeCném misteé a precCkejte bourku.



PO SKONCENI BOURKY

Po boufce zkontrolujte okoli domu (moznost pozaru od zasahu bleskem, dalSi skody
zpusobené destém, krupobitim nebo vétrem - zejména vSechna okna a stav stresni
Krytiny).

Jste-li ve vozidle, zkontrolujte stav vaseho vozu, zejména pneumatik, Celniho skla a
karoserie.

Pokud je vSe v poradku, velmi opatrné pokracuijte v jizdé — komunikace mohou byt
poskozeny nebo zataraseny.

Pokud jste utrpéli néjakou materialni Skodu, peclivé si vSe zdokumentujte (fotoaparat,
kamera) pro potreby pojiStovny (nahrada Skody).

Urazy zplsobené bleskem

Priznaky mohou byt rozmanité (slepota, protrzeni bubinku, Spatné prokrveni a ztrata
citlivosti koncetin, popaleniny od kovovych pfedmétu v kontaktu s kuzi, srdecni
zastava).

V dusledku tlakové viny dochazi k padim nebo zasaZeni padajicimi predméty.

Typické jsou Lichtenbergovy obrazce na kizi (paprsky podobné mrazivym obrazcum
na okenni tabulce).

Prvni pomoc pri zasazeni bleskem

Pri poskytovani prvni pomoci vzdy dbejte na vlastni bezpeci.
Vzdy nejdrive patrejte po stavu vedomi a pritomnosti dychani.

V pripadé ze postizena osoba je v bezvédomi a nedycha normalne, okamzite zahajte
resuscitaci.

Dalsi opatreni provadejte dle zjistenych poraneni.

V pripade zasazeni vice osob, poskytnéte pomoc co nejdrive tem, kteri jsou v
bezvédomi a nedychaji! Kardiopulmonalni resuscitace osob zasazenych bleskem ma
vySSi nadegji na uspéch, nez v pripade postizenych srdecCni zastavou z jinych pficin.

zdroj: HZS Jihomoravského kraje




